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はらっぱ広場  

◎毎週 月・水・金 10：00～１１：３０ 子育て支援室「はらっぱ」にて子育て相談も受け付けていま

す。（電話予約も可能） 

 ◎身体測定ご希望の方、またお誕生月の方は誕生カードをお渡しするのでお声掛けください。 

    

お知らせ  

 ◎活動は 10：00～11：30までです。 

  予約制ではありません。（ただし、要予約のものもあります。予約制の講座は電話での予約をお願

い致します。7/2５～、予約電話は平日 10：00～16：００まで） 

 ◎「水遊び」は暑さ指数28WBGT以上（熱中症警戒アラート）になると行うことができないのでご了承

ください。水遊びが中止の場合は「一緒に遊ぼう」に切り替わります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 はらっぱ通信 

〈制作 水遊び用おもちゃ〉 要予約 

☆8/4（金）7（月） 

☆ペットボトル、ガチャポンの容器で水遊びおもちゃをつくります。お子さんがペットボトルに油性ペンでお

絵描きしても良し、お母さん、お父さんがビニールテープで模様をつけてあげておもちゃを作ってあげて

も良し、おもちゃ作りが楽しめます。作ったおもちゃでお風呂でも遊べるのでぜひご参加ください。 

＊材料に限りがあるので予約制とさせていただきます。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

8月の地域活動予定 

 

 

 

 

 

 

7月の活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【園医さんの健診】要予約 

＊8/3（木） 9：30～10：30 

＊健康のことや予防接種など相談できます。園医さんは立花こどもクリニックの立花Ｄｒ．です。どうぞ

お気軽にお問合せください。 

〈春雨遊び〉 

☆8/25（金） 

☆春雨に色をつけて感触遊びをします。ひんやりとした春雨で涼む遊びにもなります。親子でぜひ感触

を楽しんでください。 

＊洋服に色がついてしまったり、濡れてしまうこともあるので汚れても良い服装でお越しいただき、着替

えもお持ちください。 

絵の具で遊ぼう！！ 

筆で少しずつ描いてみたり、大胆に手足

につけてみたり、遊び方は様々でした

が、これも経験ですね。 

離乳食講座の様子です。 

園の看護師が口の発達を説明後、

実際に食べて栄養士が作り方など

をじっくりと話していきました。 

夏は便秘になりやすい？？ 

大量に汗をかく夏場は、体内の水分量

が不足しがちで、便秘になりやすい時

季。便が固いと、きばるときに痛がった

りして大変ですね。園では子どものおな

かを「の」の字を描くようにさすったり、

赤ちゃん体操をしたり、こまめな水分補

給も欠かさないようにしています。 

 

片栗粉スライム 

夏にピッタリの造形遊び、片栗粉ス

ライム。片栗粉のサラサラとした感

触を楽しんだ後、少しずつ水を足し

ました。ぐちゅぐちゅとした手触り

が、水を含む度にトロトロに変化し

ていき、驚く子どもたち。糸を引く

ように伸ばしたり、スプーンで容器

に入れる感覚を楽しんだりと、夢中

で遊んでいました 


