
 

 

ほけんだより 
 

 

2024 年 2 月 1日 ひらお保育園 ほけん 

新年が明けて、あっという間に 1ヶ月が過ぎました。 

新型コロナウイルス感染症やインフルエンザがはやっています。 

また、胃腸炎の報告もあります。 

園では、手洗い・うがい、こまめに水分補給、室温・湿度、換気をして 

感染予防に努めています。 

    

 

 空気が乾燥しています。皮膚が乾燥し、からだをかく姿がみられます。 

それにともなって、引っかき傷ができることがあります。 

スキンケア、爪の点検をお願いします。 

 

 

2 月の行事予定 

◆0歳児健診  2 月 15 日（木） 

◆身体測定（0歳児クラスから 2歳児クラス） 

1 月にみられた病気 

・中耳炎・新型コロナウイルス感染 

・インフルエンザA・おなかの風邪 

・溶連菌感染症 

・副鼻腔炎・アタマジラミ 

 

 

   


