
ほけんだより 

2024 年 3月 1日 ひらお保育園 ほけん 

 

 

木々や花々が芽吹き始め、春の訪れを感じます。春は「旅立ち」の季節。 

もうすぐ卒園する年長さん。保育園での思い出を少しでも多くつくって欲しいですね。 

朝夕は、まだまだ寒く寒暖差が大きく体調を崩しやすい季節です。また、年度末で移行期（新

クラスで保育）もあります。睡眠を十分にとり体調管理していきましょう。 

 

 

 

4 月から 
・「登園許可証」の名称が「意見書（登園許可証）」になります。 

・新型コロナウイルス感染症の書類が 

「登園届け（保護者記入）」から医師が記入する「意見書（登園許可証）」になります。 

 

 

 

 

 

 

3 月の行事予定 

◆身体測定（全クラス） 

◆0歳児健診 3 月 14 日（木） 

 2 月にみられた病気 

・新型コロナウイルス感染症 ・インフルエンザB   

・ノロウイルス感染症 ・溶連菌感染症  

・花粉症 ・胃腸炎 


