
おねがい 

 

衣服について 

からだに合った動きやすい服を着ましょう。          

素材は、汗を吸い、肌にやさしい綿がよいでしょう。 

子どもが脱ぎ着ができる服にしましょう。 

洋服は、飾りがついていないシンプルで、汚れてもよいものにしましょう。 

（どろんこ遊びをするときもあります） 

薄着で体温調節ができるように年間通じて半袖の肌着を着用しています。  

 

薬について 

園では原則として薬は預かりません。              

病院で診察を受けるとき、お子さんが○○時から○○時まで保育園に在園していることを 

お伝えください。また、保育園に登園してよい状態かどうか主治医に確認してください。 

 

怪我・病気について 

園で怪我をしたとき（受診を必要とする怪我）保護者に連絡をします。  

園で感染症の疑いがみられたときは、保護者にお迎えの連絡をします。 

できるだけ早くお迎えをお願いします。 

 

その他 

子供の体調に変化があったときは、担任までお知らせください。 

感染症にかかり、治って登園するときは、「意見書」（医師が記入）が必要です。また、「登園届」（保護

者が記入）が必要な感染症、病気があります。意見書、登園届は「しおり」または「園」にあります。

ホームページからもダウンロードできます。 

 

・爪は 1週間に 1回は点検しましょう。        

爪で自分やお友だちを傷つけることがあります。 

 

・髪の毛を結びゴムはシンプルなものにしましょう。 

また口に入らないものにしましょう 

（転んだり、友だちとぶつかったときに傷つけるときや飲み込んだりする可能性があります） 

 

 

 


