
 
2025.10.1 ひらお保育 

  

まだまだ暑い日が続いていますが、日中は過ごしやすい日も増え外に出られるときには思い切り身体

を動かして遊んでいます。外に出られないにはホールでボール運びや引っ越し鬼などの簡単なルールの

ある遊びをして⑤ゆりさんが③ばらさんのペースに合わせてあげたり、勝負をして負けて泣いている友

だちに対して「だいじょうぶだよ」「次は勝てるよ」と励ましの言葉を掛ける思いやりのある姿も見られ

ています       

 ゆりさんは9月に入り本格的に運動会の練習が始まり、『運動会でお父さん、お母さんにどんな姿を見

てもらいたいか』を話し合いました。「かっこいいと思って欲しい」「かわいく（荒馬を）踊りたい」…様々

な意見が出ました。その思いを一つに日々練習を積み重ね、ゆりさんが部屋でチクサクコールをしてい

ると自然とばら・ひまわりさんも入ってきて、日頃の遊びから荒馬踊りを楽しんでいます。 

先日、馬を初めてつけて公園で練習をしてきました。馬を受けた子どもたちは自然と背筋も伸びて顔は

どこか逞しく見えました。数少ない練習の中で、一生懸命に練習する姿を見て成長を感じる日々です…。 

 ③ばら④ひまわりさんも園庭でかけっこの練習をしていて、④さんは鉄棒と縄跳びをどちらか選んで

もらうので、大繩に挑戦する子も増えてきました！当日はたくさんの声援よろしくお願いいたします♪ 

 

 これから行事が続いていきますが、たくさん身体を動かして栄養や休息をしっかりとって体調を崩さ

ないようにしていきたいですね★ 

/2(木)  運動会総練習 

/8(水) ⑤体育館下見 

/11(土)   運動会 

/15(水） ふれあい動物園 

/16(木) 秋の健診  

/21(火) 総合避難訓練  

/24(金) お弁当の日 

 

③④保育参加が始まります♪ 

 

10/22 から保育参加が始まります。 

各クラスホワイトボードに日程表を掲示いたし

ますので、ご都合のつく日に記名をしてくださ

い。 

9:30～給食までになります。 

一緒にたのしく遊びましょう♪ 

つきぐみだより 


