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つぼみぐみだより 

寒さが厳しい日が続いていますね。そんな毎日でも子どもたちは元気に登園。お天気が良け

れば、園庭に出て戸外遊びを楽しんでいます。 

先月は、指先を使った感触遊びを楽しみました。遊びによって、苦手な子、大好きな子など子

どもたちの好みを知ることが出来ました。また、室内でも身体を使って遊べるよう巧技台や押し

車、トンネルなど全身を使う遊びを楽しみました♪食育では、野菜ちぎりに挑戦しています。初め

は不思議そうにしている子どもたちも、大人がやって見せると真似して楽しんでいます。室内で

は、友だちを意識して遊ぶ子が多くなり、一人がなにか始めると一緒になってやってみたり、笑い

声が聞こえると自然と集まって様子を見に来る姿もありました。今まで大人との関りが多かった

子どもたちも、少しずつ関係が広がっているなぁと感じます。 

来月は、『○大人や友だちと関わって遊びながら、やりとりを楽しむ。 

○1歳児クラスの生活リズムに移行できるようにする。』をねらいに保育してしていきます 


