
 

たんぽぽだより 

 2026.2.1 ひらお保育園 

 

  

 新しい年を迎えてから、あっという間にひと月が経ちました。進級まではあとふた月となったたんぽ

ぽ組さん。心も体も日々成長を感じ、頼もしい姿も見られています。 

 

今年の冬は暖かい日が多いですが、ひんやりとした寒い日でも、元気いっぱいの子どもたち。毎日のよ

うに園庭に出て遊んでいます。今月は屋上に行って遊ぶことも増え、保育者の話をよく聞いて、手すりに

つかまりながらゆっくりゆっくり階段の上り下り。屋上に到着すると、大好きなオオカミごっこが始ま

ります。セリフを覚えて、子どもたちだけでも言葉のやり取りが出来るようになってきていて、感心する

ほどです。オオカミに追いかけられるのが怖くて見ているだけだった子も、自らオオカミ役になってお

友だちを追いかけて楽しめるようになっている姿もあります。また、お正月休み明けに積もっていた雪

を触ったり、霜柱を探したりと冬ならではの体験にも興味津々。園庭遊び中にバケツやカップに水を張

り、翌日見に行ってみると氷になっていて、「わ～！」「つめた～い！！」と氷の感触を楽しんだり、「〇

〇ちゃんの（こおり）。」と言って氷の入ったバケツをずっと持ち歩いたりしていました。室内遊びでは、

進級に向けて、ちゅうりっぷぐみさんのお部屋に遊びに行きはじめています。初めて見る玩具もあって、

ウキウキワクワクした表情で楽しそうに遊んでいます。これからも時々遊びに行かせてもらい、少しず

つ新しい環境にも慣れていければと考えています。 

 

 

 

 

 

はそと～ 福はうち～ 

 2 月３日は節分です。悪いもの(病気や災難)を追い払い、良いもの(健康や幸せ)を呼び込むため

に、ひらお保育園でも豆まきをします。たんぽぽぐみの子どもたちも鬼のお面づくりをしました。

鬼の顔にクレヨンで自由に色を塗っていきましたが、集中できる時間も長くなり成長を感じます。

また、みんなで新聞紙を丸めて豆も作りました。お部屋の壁に貼った鬼の顔や鬼に扮した大人め

がけて、「おにはそとー！」「ふくはうちー！」と豆まきの練習もバッチリです。当日、様々な姿を

みせてくれると思いますが、節分の行事を楽しみたいと思います。 

                                                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい 

 

・自分で着脱が出来るように、体の大きさに合ったサイズの洋服、着脱しやすい服装での登

園をお願いします。サイズが小さくて自分での着脱が難しく「できない～！」「やって～！」

というような声も聞こえてきます。自分で頑張る力を育てていきたいですね。 

 

・週末には靴を持ち帰ります。必ず靴袋を帽子入れに入れておいてください。また、週末持

ち帰った際にサイズの確認をするようにしてください。 

 

・記名のない衣類が増えてきています。持ち物には全て記名をお願いします。 

 名前が薄くなっていないかのチェックもよろしくお願いします。 

 ☆エプロン、口拭きに記名も再度確認をしてください。（名前が消えている物、はがれて

いるものが多くあります。） 

 

・自分でカゴから、身の回りの物を出して着脱の練習をしています。オムツの中の洋服のセ

ットは用意しなくて大丈夫です。今月からはカゴの中にオムツ４枚・肌着２枚(半袖)・洋

服２枚・ズボン２枚をご用意下さい。入れすぎにご注意ください。（カゴいっぱいに入っ

ていると子どもたちが自分で衣類等を出しにくくなります）足りない時は引き出しから補

充させていただきますので、そちらの確認もお願いします。 

 

＊2 月の予定＊ 

３日（火）節分 

５日（木）身体測定 

５日（木）避難訓練 

１４日（土）避難訓練 

 

3 月１０日（火）1 歳懇談会 

（出欠と詳細を後日掲示します。） 


