
 

 

 

 

 

 

 

 

20２6 年度 ３月号 №１２ 

ひらお保育園 ℡．331-5019 

はらっぱ広場で親子であそびませんか？ 

ひらお保育園では子育て支援室（はらっぱ）を設けて、 

毎週月・水・金 １０：００～１１：３０ 

にて地域の親子の遊び場を提供しています。広場内でいろいろなおも

ちゃで遊んだり、子育て相談も受け付けています。（電話予約も可能） 

身体測定をご希望の方、またお誕生月の方（誕生カードをお渡します）

は随時広場内で受付していますのでお声掛けください。 
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            絵本の紹介   親子でいっしょに    

 『てぶくろ』  ウクライナ民話 訳・うちだ りさこ 

             おじいさんが森を歩いているときに、てぶくろを片方 

落としてしまいました。そこへねずみ・かえる・うさぎ・ 

きつね・おおかみ・ いのししが順番にやってきて、てぶ 

くろの中へ入っていきます。なんとか全員がてぶくろ 

の中へはいれましたが、今にもはじけそう   

おじいさんはてぶくろを落としたことに気付きこいぬと一緒に戻ってきまし

た。こいぬが「わんわん」とほえた時に、てぶくろの中にいた動物はにげていき

ました。 

～０・１歳のおこさんにはむずかしいかもしれませんが、毎回でてくる言葉の繰り返しのや

り取りや動物の絵も見ながら読んでみても楽しいです。大人が動物の声を真似て読んで

も楽しいですね～ 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

大きくなったかな？？ 

身体発育平均値（2022 年 7月１日時点） 

  1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 6 歳 

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

身長

（㎝） 
79.6 76.6 89 88.2 95.6 95.7 103.7 102.9 111.6 110.6 117.5 116.7 

体重

（㎏） 
10.3 9.7 12.2 12.3 13.8 13.9 16.4 16.5 19.4 19 22 21.5 

平均値なので、参考にしてください。 

     



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

〈お散歩・公園で遊ぼう〉 要予約 ８世帯 

☆3/2（月） 

☆親子で一緒に公園へお散歩に行きます！！ お花を見たり広い公園で追いかけっ

こをして体を動かそうと思います   保育園に集合してから出かけます。バギー

での参加も大丈夫です。  ※雨天時はお部屋で遊びます！！ 

＊動きやすい服装・靴でお越しください。 

 

〈制作 手形アート 〉 要予約 各日８世帯 

☆３月 4日（水）・9日（月） 

☆子どもの可愛い手形で菜の花をたくさん咲かせたいと思います。成長の記念にし

ませんか🏵️ 

＊スタンプをしますので、汚れてもよい服装でお越しください。 

 

〈１歳児集まれ      〉 要予約 6世帯 

☆3/13（金） 

☆1 歳児の発達と、ひらお保育園での 1 歳児の生活や遊びの紹介をします。手指遊

びの玩具作りもします。 

〈誕生日会         ３月生まれ〉 

☆3/18（水） 

☆はらっぱのお部屋で遊んだ後に、３月生まれのお友だちをお祝いをします

    お友だちのお祝いに来てくれるのも嬉しいです     

 

〈お楽しみ会      〉 

☆3/23（月）  

☆絵本やペープサートなどの出し物や園長先生と一緒に特別な出し物で楽しみたい

と思います！！ 一年間の思い出や子ども達の成長の話なども皆さんで話すのも

良いですね       今年度最後のはらっぱ活動になります。 

 

 

  



3 月の地活動予定 

 

 

 

 

 

春休みのお知らせ 

３月２5 日（水）～４月 11 日（金）まではらっぱ広場をお休みします。 

＊3 月は２3 日（月）まで開き、4 月は１5 日（水）から開始します。 

お知らせ  

 ◎活動は 10：00～11：30 までです。 

  要予約の講座は広場内か、電話での予約をお願い致します。（2/25～、予約

電話は平日 14：00～16：００まで） 

 ◎園庭解放は毎回行っています。また、土や砂で汚れる場合もありますので着

替えを用意するか、汚れてもよい服装でお越し下さい。 

 

 

今年度もはらっぱ広場にお越しいただきありがとうございまし

た。来年度もぜひいろいろな活動を用意してお待ちしておりま

す！！来年度の活動もお楽しみに♪ 

【園医さんの健診】 要予約 

＊3/19（木） 9：30～ 

＊季節の変わり目で体調管理が難しいですね。健康のことや予防接種など相談できます。 

園医さんは立花こどもクリニックの立花Ｄｒ．です。どうぞお気軽にお問合せください。 

 

 

 


