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新年度が始まり一ケ月が経ちました。新しい生活で緊張気味だった子どもたちも、少しずつ新

しい環境と生活の流れに慣れてきて毎日元気に過ごしています。 

１歳児クラスから持ち上がりの保育者はもちろんのこと、新しい保育者にも「一緒に遊ぼう！」

「絵本読んで！」と自分の思いを出してくれていて、身体と心の距離が縮まってきていることを

嬉しく思います。 

子どもたちは、自分で引き出しから着替えを出してきたり、自分で汚れ物袋に着替えやエプロ

ンを入れに行っています。身の回りのことに積極的に取り組む姿が見られています。 

でもまだ、本当は出来るけど手伝って欲しい気持ちや大人に甘えたい気持ちもあるので、一人

ひとりの気持ちに寄り添い、丁寧に援助しながら一緒に出来た喜びも共有できるようにしていま

す。幼児組に向けて、自分で出来た喜びを大事にしていきたいと思います。 

天気がいい日は、園庭に出て身体を動かして遊んでいます。大人やお友だちと「もういいか

い？」とかくれんぼをしたり、一緒にダンゴムシなどの虫探しをしたりしています。砂遊びでは

気温が高くなってきた日にぴったりのアイスクリーム屋さんごっこが大人気で、イチゴ味、ブル

ーベリー味など様々なアイスを作りながら、砂の感触や友だち、保育者とのやり取りを楽しんで

います。散歩にも行くようになり、友だちと手つなぎをしながら、「たんぽぽあったね」「チョウ

チョだ！」と発見を楽しんだり、歩道橋では「バスいたよ！！」「バイバーイ」手を振ったりしな

がら大喜びしています。 

室内では、おままごとやお医者さんごっこ、電車あそびなどコーナーごとに好きな遊びを自分

で選んで遊んでいます。 

 

 

 

・ 8日（金）身体測定 

・14日（金）避難訓練 

・26日（火）お弁当の日 

・27日（金）春の健診 

◇泥んこ・水遊びが始まります◇ 

水いぼがある時は、担任に声を掛けてく

ださい。水いぼが隠れる服を着て、水遊びを

行います。（処置をしていなかったり、隠せ

ない場所に水いぼが出来ていたりする場合

はシャワーのみとなりますので、ご了承く

ださい。） 

また、天気の良い日は泥遊びもしますの

で、汚れてもいい服装で登園してください。 

 

 ・戸外遊びを通し、春の自然に触れる。 

・戸外でのびのび身体を動かして遊ぶ。 

・園生活の流れに少しずつ慣れ、安心して過ごす。 

★５月のねらい★ 


