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 ５月に入ると急に暑い日が続いてます。朝夕と日中の気温差もあり体調管理も難しいですね。元気に遊

んでいる子どもたちですが、水分補給や休息をしっかりと取りながら過ごしていきたいと思います。 

 

 ５月２６日はお弁当の日でした。お弁当の日はクラスのカレンダーにも書いてあって、字が読める子は

「もうすぐお弁当の日だね」「何を入れてもらおうかな？」と楽しみにしていました。前日の集まりで持

ち物や登園時間を伝えると一生懸命覚えてお父さんお母さんに伝えていました。 

 散歩ではキリン公園に行ってきました。出かける準備の時も「もうお弁当食べる？」園を出発するとす

ぐに「お弁当まだ？」と言っている子どもたちでした。キリン公園はがらがらどんの橋やすべり台、ブラ

ンコ、揺れる遊具などがあります。友だちと一緒に渡ったり、登ったり、滑り下りたりして楽しんでいま

した。友だちがやってみると一緒に挑戦してみる姿もありました。広場では鬼ごっこ（園庭ではなかなか

こんなに走れないので）気持ちよさそうに風を切って思いっきり走っていました。また、ダンゴムシやミ

ミズなどの虫もたくさんいて草や枯葉の中、石の裏など探索活動も楽しんでいました。たくさん遊んだ後

はやっぱり「お腹すいた！」「早く帰ってお弁当食べようよ」「あと何分で帰る？」と５分おきぐらいに言

っている子もいました。 

 そしてお待ちかねのお弁当の時間。この日はみんなで一緒に「いただきます」と言って食べました。み

んなの息もぴったりそろっていました！「みてみて！」「デザートはりんごだよ」「お弁当箱はプリンセス」

「かわいいネコちゃんのおにぎり」「たこさんウインナー！」など嬉しそうな声がたくさん聞こえてきま

した。みんなペロリと食べてお腹を触りながら「お腹いっぱい！」「おいしかった！」「また食べたいね」

「ママの気持ちがいっぱい入ってた」と笑顔でした。 

 お弁当や持ち物の準備ありがとうございました！また秋のお弁当の日をお楽しみに！ 

 

☆6月の予定☆ 

３日（水）⑤わらべうた指導 

5日（金）避難訓練 

1６日（火）荒馬座公演 

２６日（金）誕生日会 

 

 


