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 今年は比較的過ごしやすい日もありましたが、暑い日が続きましたね。休み明けに

は「プールいったの！」「おばあちゃんに会ったんだ！」など楽しかった思い出を話し

てくれる姿があり、素敵な夏休みを過ごせたのだなあ～とこちらも嬉しい気持ちにな

りました♪ 

今年も熱中症警戒アラートでデッキでの水遊びも数えるほどしかできずでしたが、

水風船や泡、氷遊び、寒天遊び、米粉粘土遊びなど、様々な感触遊びを楽しめるよう

にしました。水風船はグニャグニャとしていて、跳ね返る感触を楽しみギュッと握り

しめて水が飛び出すのを楽しんだり、大事に優しく触れて割れないように持つ子もい

ました。 

 

 夏前に植えたトマトは園庭に出て遊び始める前にジョウロを使って水やりをする

のが日課になっていました。「大きくなってきたね」「あかになったよ」と緑から赤い

トマトになる成長を感じることができました。自分たちで収穫したトマトをみんなで

食べ、普段トマトが苦手な子も一口食べてみるそんな姿が見られましたよ。これから

枝豆やサツマイモも収穫していくのでみんなで食べるのが楽しみです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の予定 
1日（火）総合防災訓練（引き取り訓練） 

4日（水）身体測定 

16日（水）秋の健診 

 

 

 

 

ちゅうりっぷだより 
 

今
月
の
ね
ら
い 

・夏の疲れなどに留意し、生活リズムを整え快適に過ごせるようにする 

・保育士や友だちと関わりながら身体を動かして遊ぶことを楽しむ 

・保育士に手伝ってもらいながら、出来ることは自分でしようとする 


